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@ Informationen zu den Angeboten

Datum und Uhrzeit

Treffpunkt/Ort
Kosten/Teilnahmebesitrag

Bitte mitbringen
7~ O\

() Teilnehmer/Alter

N

KIDS unter 6 Jahre

48| Familien

Bildnachweis/Bildquelle:

Seiten 1, 4, 8, 13-18, 20-21, 22, 27, 29, 34, 35-36, 46, 51, alle www.adobestock.com
Seite 21: LBS NRW/Andrea Bowinkelmann

Seite 22: www.lebenshilfe-nrw.de

Seite 30: Kl generiert

Seite 31: Elterngruppe Down Syndrom (privat)
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Hallo
liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer, liebe Familien,

mit Freude stellen wir euch/lhnen unser neues Programm fiir die zweite Jahreshalfte 2025 vor. In den kommenden sechs
Monaten bieten wir vielfaltige Moglichkeiten, gemeinsam Zeit zu verbringen, neue Erfahrungen zu sammeln und am ge-
meinschaftlichen Leben teilzuhaben.

Unser Programm umfasst:

e Kreative Angebote, bei denen alle ihre Fahigkeiten entdecken konnen

« Sportliche Aktivitaten fiir Bewegung und gemeinsamen SpaB3

¢ Inklusive Angebote fiir Menschen mit und ohne Behinderung

wieder dabei:

e Ausfliige an Wochenenden zu Musikfesten, (Weihnachts-)Mérkten und Kirmes

An dieser Stelle méchten wir allen engagierten Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern herzlich danken, die diese Angebote
ermaglichen!

Personelle Veranderung:

Wir freuen uns euch/Ihnen mitteilen zu kénnen, dass ab Juni 2025 Frau Carla Salmen die Koordination des Freizeitbe-
reichs im Rahmen des FuD iibernimmt. Als langjahrige Mitarbeiterin der Lebenshilfe Lippstadt bringt sie viel Erfahrung
mit und steht gerne fiir eure/lhre Fragen, Wiinsche und Anregungen zur Verfiigung.

Fiir Angehorige:

Ergénzend gibt es im Programm Termine bestehender Angehérigengruppen aus der Region. Diese bieten wertvolle Unter-
stiitzung und Austauschmaglichkeiten mit Gleichgesinnten. Weitere Gruppen nehmen wir gerne in unser Programmheft auf!
Zudem ladt die Beratungsstelle der Lebenshilfe wieder ,Auf einen Kaffee“ ein, wahrend ein Thema, was Menschen mit
Behinderung betrifft, unter fachlicher Begleitung besprochen werden kann.

Wir laden euch/Sie nun herzlich ein, unser vielfaltiges Angebot zu entdecken und sich fiir die Aktivitaten anzumelden.
Unser Ziel ist es, Begegnungen zu schaffen, Teilhabe zu ermdglichen und Freude zu teilen — denn bei der Lebenshilfe
steht das wertschatzende Miteinander im Mittelpunkt.

Mit herzlichen GriiBen,

Dr. Nadine Reitsch Wilhelm Glarmin
Vorsitzende Geschaftsfiihrer

Aus Kostengri]nden_ynd zum Schutz der Umwelt wollen wir den Druck des Heftes auf ein MindestmaB reduzieren.
Zur elektronischen Ubersendung des Programmes fiir das zweite Halbjahr 2025 bitten wir Sie um Mitteilung Ihrer
E-Mail-Adresse unter

C.Salmen@Ilebenshilfe-lippstadt.de

Aktuell finden Sie unser Programm unter
https://www.lebenshilfe-lippstadt.de/start.
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iﬁ’:} Hinweise zur An- und Abmeldung

Fiir die Anmeldung zu Veranstaltungen sind die Anmeldebogen
hier in der Broschiire zu verwenden oder

online tber die Homepage www.lebenshilfe-lippstadt.de oder
per mail: c.salmen@lebenshilfe-lippstadt.de sowie

per Post an: Lebenshilfe Lippstadt e.V. - FuD - Carla Salmen
Mastholter StraBe 46 - 59555 Lippstadt zu schicken.

Eine telefonische Anmeldung beim FuD unter: 02941/9670-57 ist ebenfalls moglich.

Bei erstmaliger Teilnahme ist ein Gesprach mit Herrn Pieper oder Frau Salmen erforderlich.
So kann der Betreuungsbedarf sowie die Finanzierungsmoglichkeiten individuell besprochen
und Fragen geklart werden.

Zusatzlich ist der Informationshogen auszufiillen, auf dem wichtige Hinweise ber die zu
betrq_uende Person sowie Daten zur kurzfristigen Kontaktaufnahme stehen.
Alle Anderungen missen dem FuD umgehend bekanntgegeben werden!

Eine Abmeldung von Veranstaltungen ist direkt Frau Salmen unter 02941/9670-57 mitzuteilen.

Sofern es i-\nderungen im angekiindigten Programm (Ausfall, Anderungen 0.4.) geben muss,
wird der FuD uber die angegebene Kontakttelefonnummer eine Kurzmitteilung schicken
bzw. anrufen.

%Q) Kosteniibersicht

Kosten der Betreuung

Seit 01.01.2024 gelten folgende Preise fiir unsere Angebote:

Gruppenstunde - 20,00€ pro Stunde

Einzelbetreuung — 27,00€ pro Stunde

Die Lebenshilfe Lippstadt e.V. kann die Kosten direkt mit der Pflegekasse der teilnehmenden
Person abrechnen, sofern bei dieser ein Pflegegrad vorliegt und das individuelle Budget noch nicht
ausgeschopft ist. Konnen die Kosten nicht tber die Pflegekasse abgerechnet werden, wird dies
privat in Rechnung gestellt. Weitere Finanzierungsmaglichkeiten finden Sie auf Seite 6.
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Finanzierungsmoglichkeiten der Betreuungskosten:

Leistungen der F:flegeversicherung
— mit relevanten Anderungen ab 01.01.2025

Pflegegeld (37 SGB XI)

Voraussetzung fiir den Bezug von Pflegegeld ist, dass die hdusliche Pflege selbst sichergestellt ist, z.B.
durch Angehdrige oder andere private Pflegepersonen. Das Pflegegeld wird ab Pflegegrad 2 dem Pflegebe-
durftigen von der Pflegekasse (iberwiesen. Dieser ,bezahlt“ damit die hdusliche Pflege. Die Pflegeperson
kann (ber das Pflegegeld grundsatzlich frei verfiligen; es gilt nicht als Einkommen.

Pflegegeld Pflegegrad 1 Pflegegrad 2 Pflegegrad 3 Pflegegrad 4 Pflegegrad 5

ab 01.01.2025 0 Euro 347 Euro 599 Euro 800 Euro 990 Euro

Entlastungshetrag (45b SGB XI)

Alle Pflegebedirftigen erhalten ab 1.1.2025 einen monatlichen Betrag in Hohe von 131,00 €. Dieser kann
genutzt werden fiir Angebote zur Unterstiitzung im Alltag: Betreuungsangebote und/oder Unterstiitzung bei
der Fithrung des Haushalts.

Die Leistung kann durch eine geeignete Privatperson (nicht mit im eigenen Haushalt lebend, nicht bis zum 2.
Grad verwandt) oder durch einen Dienst (z.B. FuD oder Pflegedienst) erbracht werden. Der Entlastungsbetrag
kann bis zum 30.06. des jeweils folgenden Jahres genutzt werden. Eine Erhohung ist auf Antrag durch Um-
widmung der Sachleistung moglich. Es erfolgt dann eine anteilige Kiirzung des Pflegegeldes (von bis zu 60%).

Verhinderungspflege (§39 SGB XI) und Kurzzeitpflege (§42 SGB XI)

Die Pflegekasse zahlt auf Antrag eine Ersatz-Pflegeperson, wenn die eigentliche Pflegeperson verhindert ist.
Eine bisher erforderliche 6-monatige Vorpflegezeit entfallt fiir alle Pflegegrade ab 1.7.2025; fiir PG 4 und
5 gibt es aktuell schon keine Vorpflegezeit mehr. Die Verhinderungspflege kann durch eine Privatperson
(nicht mit im eigenen Haushalt lebend, nicht bis zum 2. Grad verwandt) oder durch einen Dienst (z.B. FuD
oder Pflegedienst) erbracht werden.

Der Betrag der Verhinderungspflege kann stundenweise - bis zu 8 Stunden téglich ohne Kiirzung des
Pflegegeldes - bis zu 1.685,00 € pro Kalenderjahr genutzt werden. Der Anspruch verfallt, wenn die Leistung
nicht bis zum 31.12. eines jeden Jahres erbracht wurde.

Der Betrag der Kurzzeitpflege von 1.854,00 € pro Kalenderjahr kann fiir eine ,Versorgung“ auf begrenzte
Zeit in einer Einrichtung oder fiir eine ,betreute Reise” eines anerkannten Reiseanbieters genutzt werden.
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Nicht verbrauchte Gelder aus der Kurzzeitpflege - in Hohe von bis zu 843,00 € (bzw. bis zu 1.854,00 € bei PG
4 und 5) - konnen auch fiir die Verhinderungspflege in Anspruch genommen werden.

Es ergibt sich daraus ein Betrag von 2.528,00 € bei PG 2 und 3 bzw. ein Gesamtbetrag von bis zu 3.386,00€
bei PG 4 und 5. Ab dem 1.7.2025 sind es dann flr alle 3.539,00 € (aus Kurzzeitpflege: 1.854 € und Verhin-
derungspflege: 1.685 €).

Bildungs- und Teilhabepaket

Die Leistungen fiir Bildung und Teilhabe (z.B. Angebote aus Kultur, Sport und Freizeit) werden auf Antrag ge-
wahrt, wenn Kinder/Jugendliche oder junge Erwachsene bzw. ihre Eltern zum Zeitpunkt des Antrags Sozial-
leistungen erhalten: Biirgergeld, Sozialhilfe, Sozialgeld, Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz,
Wohngeld oder Kinderzuschlag. Leistungen zur Teilhabe an Freizeitangeboten konnen Kinder und Jugend-
liche bis zum 18. Geburtstag erhalten und werden pauschal mit 15 € monatlich gefordert; entspricht 180 €
im Jahr. Auskunft erteilt das Jobcenter (bei Biirgergeld oder Sozialgeld), sowie die Jugend- und Sozialamter
(bei Sozialhilfe, Wohngeld oder Kinderzuschlag).

Jugendhilfe nach SGB VIII (Kinder- und Jugendhilfegesetz) oder Leistungen zur Sozialen Teilhabe als Ein-
gliederungshilfe nach SGB IX (Rehabilitation und Teilhabe von Menschen mit Behinderungen)
Gof. konnen Angebote dieses Programms auch im Rahmen des SGB VIl und SGB IX mitfinanziert werden.

Bitte wenden Sie sich fiir weitere Informationen an die Beratungsstelle der Lebenshilfe.
Ansprechpartner/in

Nicole Miltschus Tel. 02941/9670-28 oder
Josef Pieper Tel. 02941/9670-16.

Alle Angaben verstehen sich ohne Gewahr. (Stand: Januar 2025)
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Anmeldung 2. Halbjahr 2025

Name Teilnehmer/in:

Anschrift:

Telefonnummer:

Geburtsdatum:

Kids/Junge Erwachsene

| Kreativer Nachmittag Spieletreff
| Teilnahme mit Einzel- Teilnahme mit Einzel-
betreuung betreuung

| O Samstag, 12.07.25 O O Samstag, 26.07.25 O
O samstag, 30.08.25 O O  samstag, 16.08.25 O

l O Samstag, 27.09.25 O O Samstag, 13.09.25 O

| O samstag, 25.10.25 O O samstag, 11.10.25 O
O Samstag, 29.11.25 O O Samstag, 15.11.25 O

| [0 samstag, 13.1225 [

I

| Junge Erwachsene

| Kochen

Rochen Kegeln

| Teilnahme g;:rirjr?g Teilnahme B‘;ttri'l:‘jﬁg

| O Samstag,05.07.25 [ O  Freitag, 11.0725 [

| 0 samstag,09.0825 [ O  Freitag, 08.0825 [
0 samstag,06.0025 [ [0 Freitag, 05.09.25 [

| O samstag,04.1025 [ O  Freitag, 31.1025 [

| 0 samstag,06.12.25 [ O  Freitag, 28.11.25 [

| Pizza essen Stammtisch

| Teilnahme gliriﬁjr?; Teilnahme ?;’EcrEILTqu?glg_

| O  Freitag, 25.07.25 [ O Freitag, 04.07.25 O
O Freitag, 29.0825 [ O Freitag, 22.0825 O

| O  Freitag, 26.09.25 O O Freitag, 19.09.25 O
O  Freitag, 17.1025 O O  Freitag, 10.1025 O

| O Freitag, 21.11.25 O O  Freitag, 141125 O

| O  Freitag, 19.1225 O O Freitag, 05.1225 O

| Freizeitangebote

Ich habe Interesse an zuséatzlichen Angeboten

O Sonntags

O
O

fur Kinder/Jugendliche

fur Erwachsene

| m|

| O Freitags O Samstags
O  in den Schulferien

l/ Besonders interessiert mich:




Lebenshilfe Disco

Teilnahme

OoOoOoOooao

Inklusives Boule-Turnier

Donnerstag, 10.07.25
Donnerstag, 07.08.25
Donnerstag, 04.09.25
Donnerstag, 09.10.25
Donnerstag, 06.11.25
Donnerstag, 04.12.25

Teilnahme

O

Mittwoch, 06.08.25

Freizeitangebote

Teilnahme

OO0O0O0O00oOooao

Freitag, 11.07.25
Samstag, 19.07.25
Samstag, 02.08.25
Samstag, 16.08.25
Samstag, 11.10.25
Freitag, 24.10.25
Samstag, 08.11.25
Freitag, 28.11.25
Freitag, 12.12.25

Junge Erwachsene/ Erwachsene

mit Einzel-
betreuung

OOoOoOooao

mit Einzel-
betreuung

O

Lippstadt Open-Air

Adventure-Golf in Bad Sassendorf

Libori Paderborn

Lampignonfest in Bad Westernkotten

Kirmes in Anréchte

Herbstwoche in Lippstadt

Allerheiligenkirmes in Soest

Weihnachtsmarkt in Lippstadt mit Moonlight-Shopping
Weihnachtsmarkt in Soest

mit Einzel-
betreuung

OO0O0O0O0OoOooao
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Informationsbogen - Wichtige Informationen zur Betreuung

Name Teilnehmer/in:

Geburtsdatum:

StraBe/Hausnummer:

PLZ/Ort:

Erziehungsberechtigter/
Name gesetzl. Betreuung:

1. Telefon Teilnehmer/in:

2. Telefonnummer:

O von Erziehungsberechtigter / gesetzliche Betreuung (s.0) oder

O Name und Beziehung zum Teilnehmenden:

E-Mail-Adresse:

Schwerbehindertenausweis?

O Nein Merkzeichen: OG OaG OH OB
O Ja % weitere:

Gultige Wertmarke vorhanden? O Nein OJa

Pflegegrad:

Fiir die Abrechnung bitte folgende Verrechnungsart nutzen:
O Eingliederungshilfe Freizeit/Assistenzleistungen ,soziale Teilhabe“ [0 Selbstzahler
O Verhinderungspflege [ Entlastungsbetrag

Name der Pflegekasse Krankenversicherungs-Nr.

Ich bin mit der Verdffentlichung von Fotos einverstanden: 1 Nein [ Ja

Mit meiner Unterschrift bestatige ich die Richtigkeit und Vollstandigkeit meiner Angaben:

Ort/Datum Unterschrift Teilnehmer/in bzw. gesetzl. Betreuung



Wichtige Informationen zum Teilnehmenden:

Die angemeldete Person hat:
[ keine Behinderung 1 folgende Behinderung

Es besteht Unterstiitzungsbedarf, weil er/sie:

[0 im Rollstuhl sitzt [0 in den Bewegungsabldufen eingeschrankt ist
[ Hilfe beim Toilettengang bendtigt [ gewickelt werden muss
[ nicht sprechen kann [0 Kontaktschwierigkeiten hat

[ Gefahren nicht richtig einschatzen kann O eine Weglauftendenz hat

[ Es ist schon einmal zu epileptischen Anfallen gekommen:

O nein Oja

[0 Es missen wahrend der Betreuungszeit folgende Medikamente gegeben werden
(z.B. Notfallmedikation) Bitte zusatzlich Kontakt mit dem FUD aufnehmen!

Gibt es Allergien/Unvertraglichkeiten?

O nein Oja
Wenn JA...welche?

Wie auBern sich diese?

Was ist zu tun, wenn allergische Reaktionen auftreten:

Das ist auBerdem wichtig zu wissen:

Mit meiner Unterschrift bestétige ich die Richtigkeit und Vollstandigkeit der Angaben:

Datum Unterschrift

Die Lebenshilfe Lippstadt e.V. versichert, dass wir diese Daten nicht an Dritte weitergeben.
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Einzelbetreuung mit dem FUD ganz nach Euren Wiinschen

Habt ihr Lust Euch in Eurer Freizeit mit Freunden zu treffen,
um gemeinsam etwas zu unternenmen?

zum Beispiel ...

¢ Kino- oder Konzertbesuche

e ein Besuch im Theater

e der Besuch von Sportveranstaltungen
e Ausfliige

e und vieles mehr ...

lhr benotigt Unterstiitzung und Begleitung?
Kein Problem!

Es besteht die Maglichkeit, mit einer Mitarbeiterin oder einem Mitarbeiter der Lebenshilfe an den
verschiedenen Freitzeitaktivitaten alleine oder als Kleingruppe teilzunehmen.

Meldet Euch friihzeitig und wir konnen gemeinsam Euren Ausflug planen.
Bei der Auswahl der Inhalte und der Termine richten wir uns nach Euren Wiinschen.

Bei Fragen und/oder Interesse meldet euch hier:

Ansprechpartner: Josef Pieper

Tel.: 02941/ 9670-57
oder per Mail: j.pieper@lebenshilfe-lippstadt.de




FREIZEITANGEBOTE FUR KIDS + JUNGE ERWACHSENE

KREATIVER NACHMITTAG

‘ Eurer Kreativitat sind keine Grenzen gesetzt. Gemeinsam
uberlegen wir uns kreative Projekte und machen uns an die Arbeit.

Samstags, 14-17 Uhr

@ 12.07.25 30.08.25 27.09.25

(z)) 25.10.25 29.11.25 @ FerdinandstraBe 15 - 59555 Lippstadt
Q

()

0, S
zzgl. Betreuungskosten

SPIELETREFF

@ ...im Marblicksweg
Ob Brett-, Karten-oder Wiirfelspiele, alles kann dabei sein, -

bringt einfach Eure Lieblingsspiele mit.
Samstags, 14-17 Uhr

{?.5.. 26.07.25 16.08.25 13.09.25 @ Wohnhaus Marblicksweg,
E1) 11.10.25 15.11.25 13.12.25 Marblicksweg 22 , Lippstadt

00 VY
(N zzgl. Betreuungskosten Eigene Spiele

FREIZEITANGEBOTE JUNGE ERWACHSENE + ERWACHSENE

KOCHEN

Du hast Lust, den Kochloffel zu schwingen und leckere Gerichte zu-
zubereiten oder auch mal einen Kuchen oder Platzchen zu backen?
Dann bist Du hier richtig! Wir kochen gemeinsam leckere Gerichte,

backen herrlich duftende Kuchen oder Platzchen und lassen uns die
selbstgemachten Leckereien gemeinsam schmecken. Guten Appetit!

Samstags, 10.30-14.00 Uhr
05.07.25 09.08.25 06.09.25
=) 04.10.25 06.12.25

Wohnhaus Marblicksweg - Marblicksweg 22, 59555 Lippstadt

Y
6,50 € zzgl. Betreuungskosten




FREIZEITANGEBOTE FUR JUNGE ERWACHSENE/ERWACHSENE

< € ’ Lebenshilfe COSACKS
Lippstadt BRENNEREI

Eintritt ' ]
1,50 €

Mr

Lebenshilfe-Disco

Kommt tanzen ¢ feiern e frohlich sein

DO 10.07.25 07.08.25 04.09.25
" 09.10.25 06.11.25 04.12.25

ab 18.00 Uhr
in Gosacks Brennereli




FREIZEITANGEBOTE FUR JUNGE ERWACHSENE/ERWACHSENE

S

KEGELN
ah16 : V

Die ruhige Kugel wird woanders geschoben! Also...schnapp Dir ‘ JJ

die Kugel und ab in die Vollen! Viel SpaB & gut Holz!

Freitags, 17.30-20 Uhr
O 11.07.25 08.08.25 Gasthof ,An der Bahn“,
(9] 05.09.25 31.10.25 28.11.25 @ Am Kusel 3 - 59558 LP - Dedinghausen
Taschengeld, Miete fur die

Kegelbahn (5,00 € pro Person) -
0 V7
@ zzg|. Betreuungskosten

PIZZA ESSEN

Trefft Euch mit Freunden zum Pizzaessen.
Tauscht Neuigkeiten aus und habt SpaB zusammen!

Freitags, 18-20 Uhr
25.07.25 29.08.25

@ 26.09.25 17.10.25 Parkplatz am Stadttheater

(z9) 21.11.25 19.12.25 @ Cappeltor - 59555 Lippstadt
Taschengeld -

Q 029

@ zzgl. Betreuungskosten

STAMMTISCH

Du hast Lust, Dich mit Freunden zu treffen? Gemeinsam etwas zu
essen und zu trinken, nett zu plaudern? Dann ist der Stammtisch
genau das Richtige fir Dich!

Freitags, 18-21 Uhr
04.07.25 22.08.25

19.09.25 10.10.25 Parkplatz am Stadttheater
14.11.25 05.12.25 @ Cappeltor - 59555 Lippstadt
Taschengeld

VoY
zzgl. Betreuungskosten

@@




FREIZEITANGEBOTE FUR JUNGE ERWACHSENE/ERWACHSENE

LIPPSTADT OPEN AIR

e Live Musik in sommerlicher Atmosphare auf dem Rathausplatz
in Lippstadt.

B ©

Freitag, 11.07.25 Parkplatz am Stadttheater
19-22 Uhr @ Cappeltor - 59555 Lippstadt
Taschengeld A

zzgl. Betreuungskosten 5

ADVENTURE-GOLF IN BAD SASSENDORF

Beweis Dein Geschick mit Golfschlager und Ball
unter freiem Himmel.

Samstag, 19.07.25 Parkplatz Borde Therme

14-16.30 Uhr @ GartenstraBe 33 - 59505 Bad Sassendorf
Taschengeld, Eintritt 8 € OAG

zzgl. Betreuungskosten

clcle

LIBORI PADERBORN

Riesenrad, Ketten-Karussell, Wilde Maus, gebrannte Mandeln, Lebku-
chenherzen, stobern auf dem Pottmarkt - hier ist fiir jeden etwas dabei.

@@@

Samstag, 02.08.25 Haupteingang Bahnhof

12-18 Uhr @ in Lippstadt

Taschengeld -

zzgl. Betreuungskosten Behindertenausweis +gultige Wertmarke

LAMPIGNONFEST IN BAD WESTERNKOTTEN §@

Abwechslungsreiches Programm rund um den Apfel, mit Kunst-
handwerkermarkt und verschiedenen Mitmachaktionen.

@ Samstag, 16.08.25 Parkplatz ,,An den Sole-Thermen*
Ez)) 18-21 Uhr @ Muihlenweg 1 - 59597 Erwitte
0o Taschengeld, -

@ zzgl. Betreuungskosten \a




FREIZEITANGEBOTE FUR JUNGE ERWACHSENE/ERWACHSENE

KIRMES IN ANROCHTE

Kirmestrubel, Kostlichkeiten und Karussells .
Samstag, 11.10.25 Bustreff in Lippstadt oder
@ 17.30-21.30 Uhr @ Haltstelle in Anrochte
Q
()

0 Taschengeld S~\ Behindertenausweis +
zzgl. Betreuungskosten gultigeWertmarke

HERBSTWOCHE IN LIPPSTADT

Ein Muss fiir GroB & Klein.

@ Freitag, 24.10.25 Parkplatz am Stadttheater

E9) 19-23 Uhr @ Cappeltor, 59555 Lippstadt
0o Taschengeld, -

@ zzgl. Betreuungskosten "

ALLERHEILIGENKIRMES IN SOEST

5 Tage Kirmes-Vergniigen in der Altstadt. : __
CN’ Samstag, 08.11.25
17-22 Uhr @ Haupteingang Bahnhof in Lippstadt

&I—I
7o Taschengeld, oo Behindertenausweis +
§ ) zzgl. Betreuungskosten giiltige Wertmarke

Ansprechpartnerin fur die Angebote der Lebenshilfe:
Frau Carla Salmen
unter 02941/9670-57 oder per Mail:

c.salmen@Ilebenshilfe-lippstadt.de




FREIZEITANGEBOTE FUR JUNGE ERWACHSENE/ERWACHSENE

WEIHNACHTSMARKT IN LIPPSTADT
MIT MOONLIGHT SHOPPING

@ Wir bummeln tber den Weihnachtsmarkt in Lippstadt und machen es
uns anschlieBend mit einem Punsch und leckerem Geback gemiitlich.

Freitag, 28.11.25 FerdinandstraBe 15
@ 17.30-21 Uhr @ 59555 Lippstadt

&l—l
Taschengeld -
% ’ 00
@ zzgl. Betreuungskosten

WEIHNACHTSMARKT IN SOEST

Zwischen Karusselmusik und Zimtduft entdecken wir den
Weihnachtsmarkt in Soest.

Freitag, 12.12.25

‘*_ 17-22 Uhr @ Haupteingang Bahnhof in Lippstadt

Taschengeld, %
2zgl. Betreuungskosten \a

@@ ©




WEITERE ANGEBOTE FUR JUNGE ERWACHSENE/ERWACHSENE

1. HILFE KURS FUR MENSCHEN
MIT HANDICAP

@ Kannst du jemandem helfen, der in Not ist?
Zum Beispiel bei einer Verletzung?

Jeder kann helfen! Wir lernen, zusammen, wie das geht.

Pro Life ist ein Anbieter fiir Notfall- und Gesundheitsschulungen mit einem inklusiven Schulungsmodul.

Mit einfacher Sprache und vielen praktischen Ubungen lernen und vertiefen wir einfache 1. Hilfe-MaBnahmen.
Hinweis: Der Kurs ersetzt keinen 1. Hilfe-Kurs zum Erwerb eines Fiihrerscheins oder einer Ersthelfer-Ausbildung.
Dieser Kurs wird unterstiitzt von der Stiftung der Lebenshilfe Lippstadt.

Ansprechpartner: Jan Sprenger - Tel. 02941-8899146

sLif@——+

hilft Lleben rettiten

Samstag, 15.11.25 WfB-Lippstadt
@ 10 - 15 Uhr @ HolzstraBe 2 - 59556 Lippstadt

) Y
Q) s00¢

QUALIFIKATION FUR MENSCHEN MIT KOGNITIVER BEEINTRACHTIGUNG
Nach erfolgreicher Teilnahme konnen die Teilnehmenden im Sportverein -

als Helfer*in aktiv werden. @TE]"IFE :

Ziele: '

* Kennenlernen von Assistenzfunktionen und Méglichkeiten die Ubungsleitung zu unterstiitzen

e Sinn und Zweck von Assistenten, Aufgabengebiete,Handlungsfelder

e Hallensicherheit, Verhalten in Notsituationen, Auf- und Abbau von Sportgeraten, Sicherung von Geraten,
sicheres Nutzen von Sportmaterialien, Erkennen von Gefahren in Sportstitten

e Kennenlernen verschiedenster Sportmaterialien, Einsatz von Materialien, Geraten und Co.

» Gemeinsames Erleben einer Ubungsstunde und Reflexion unter Beriicksichtigung der Anforderungen

einer Ubungsleitung
Anmeldung/Ansprechpartnerin: Nadine Schmidt R
02921-3193148 - nadine.schmidt@ksb-soest.de F R LAMDESSPORTBUND

WM OE s HORDEHEIN: WESTRALEN

www.ksb-soest.de

22.11.2025: Vortreffen und Kenr_l_enlernen (8 LE)
29.11/30.11.2025: Basismodul UL-C (15 LE)

=\ 06.12/07.12.2025: Basismodul UL-C (15 LE) |
Ot] 13.12.2025: Nachbereitung und Abschluss (8 LE) @ Sporthalle der Johannesschule in Soest

) 0o
@ Die Teilnahme ist kostenfrei n




ANGEBOTE DER LEBENSHILFE NRW

WEITERBILDEN & REISEN

Leben ilfe

Pgrdr i

~ SCHON L
ROGRAMM 202

.‘L -

=

Sie erhalten die
Programme unter:
www.bildung.
lebenshilfe-nrw.de

Tel.: 0 22 33/ 9 32 45-60

\IT BEHINDERUNG S8

€9 Lebenshire




SPORTANGEBOTE FUR KIDS - TUS LIPPERODE
Anmeldung bitte direkt beim TuS Lipperode!

TURNEN - ELTERN + KIND

‘ Zusammen mit den Eltern entdecken die Kleinsten die Turnhalle.

Kursleiter/in: Sonja Stijohann
Ansprechpartner/in: Stela Franz
Mobil: 0176 / 444 073 92 - Email: stela.franz@tuslipperode.de

Donnerstag
16-17 Uhr

Sporthalle - SandstraBe - 59558 Lippstadt

(

Schnuppertermine kostenfrei, -
® Vereinsheitrag Sportbekleidung, Sportschuhe

TURNEN - AB 3 JAHRE

Verschiedene Bewegungsparcours und Bewegungsspiele
machen fit und bringen SpaB.

Kursleiter/in: Sonja Stijohann
Ansprechpartner/in: Stela Franz
Mobil: 0176 / 444 073 92 - Email: stela.franz@tuslipperode.de

Dienstag
16-17 Uhr @

Schnuppertermine kostenfrei, -
) Vereinsbeitrag Sportbekleidung, Sportschuhe

@@

&)
®)

TURNEN - AB 5 - 10 JAHRE

In dieser Gruppe werden (ber altersgerechte Beweguggsi]bungen die
Teilnehmenden an das Turnen und an gymnastische Ubungen heran-
geflinrt. Bei allen Anstrengungen kommt der SpaB nie zu kurz!

Kursleiter/in; Stela und Ariane Franz
Ansprechpartner/in: Stela Franz - Mobil: 0176 / 444 073 92 - Email: stela.franz@tuslipperode.de

Dienstag
16-17 Uhr Vorschulkinder/
1.Klasse

17-18 Uhr 2., 3. und 4. Klasse Sporthalle - SandstraB3e - 59558 LP
18-19 Uhr 5. Klasse @

0 Schnuppertermine kostenfrei, -
Vereinsheitrag Sportbekleidung, Sportschuhe




SPORTANGEBOTE FUR ERWACHSENE - TUS LIPPERODE

Anmeldung bitte direkt beim TuS Lipperode!

TANZKURS FUR ERWACHSENE

Der Tanzkurs fiir Erwachsene verbindet ein Fitness-Programm, bei
dem man sich tanzend fithalten kann mit viel SpaB an der
Bewegung zu rhythmischer Musik.

Ansprechpartnerin: Stela Franz - Mobil: 0176 / 444 073 92 - Email: stela.franz@tuslipperode.de

@ Dienstag 19 Uhr @ Dienstag: Sporthalle - SandstraBe - 59558 LP

Schnuppertermine kostenfrei, =
Vereinsbeitrag Sportbekleidung, Sportschuhe

e

\“{/
Riicken — und Wirbelsaulengymnastik sind die Schwerpunkte in diesem
Kurs. Beweglichkeit und Kréaftigung der Muskulatur erhalten ein be-
schwerdefreies Leben. Auch Unterhaltung und SpaB diirfen nicht fehlen.

Kursleiter/-in: Anna Sommer
Ansprechpartner/-in: Stela Franz - Mobil: 0176 / 444 073 92 - Email: stela.franz@tuslipperode.de

O Donnerstag
(z9) 19-20 Uhr @ Sporthalle SandstraBe, 59558 Lippstadt

WIRBELSAULENGYMNASTIK AB 18 JAHRE

Schnuppertermine kostenfrei, A
Vereinsheitrag Sportbekleidung, Sportschuhe

BOGENSCHIESSEN

Das sportliche BogenschieBen ist ein SchieBsport
mit Pfeil und Bogen

Kurleiter: Stephan Sommer - Mobil: 0 172/238 40 23
oder Email: werner.fecke@tuslipperode.de

Jugend:
Montag 17 Uhr

Erwachsene: Bolzplatz — hinter dem Tennisplatz
@ Donnerstag 17:30 Uhr @ Delbriicker Weg 29 - 59558 Lippstadt

)
Schnuppertermine kostenfrei, -
Q A/ .
@ Vereinsbeitrag Sportbekleidung, feste Schuhe




SPORTANGEBOTE FUR ERWACHSENE - GSL
Anmeldung bitte direkt bei der GSL!

LAUFTREFF AB 16 JAHRE

»,Wir laufen gemeinsam!“ und sind ,,Gemeinsam im Sport*
Maochtest Du mit dem Laufen anfangen?

Mochtest Du in einer inklusiven GEMEINSCHAFT laufen lernen
und trainieren?

Wir sind ein bunt gemischter frohlicher Verein. Ob jung oder alt, groB

oder klein, schwer oder leicht, Anfanger und fortgeschrittene Sportler. “\eansam im Sp

Bei uns hat jede/r seinen Platz. (N2 ol'f
Weitere Informationen und Anmeldung: w G S Lw
Karola Edler

Kesselfuhr 26 - 59494 Soest Laufspass Benninghausen
Mobil: 0160 / 987 552 14

SPORTANGEBOTE FUR KINDER + JUGENDLICHE -
SPORTVEREIN BW RIXBECK-DEDINGHAUSEN

Blau-Weif

Rixheck
Dedinghausen
el

Du hast Lust einmal Badminton, BogenschieBen, Breitensport (Sportabzeichen, Kinderturnen, usw.) oder FuBball
auszuprobieren? Dann melde Dich gerne fiir ein Schnuppertraining beim Sportverein BW Rixbeck-Dedinghausen.
Ansprechpartner/-in: Jens Glennemeier 0178 / 897 55 00 - Kerstin Beckschulte 0176 / 625 476 79

FUSSBALLGRUPPE FUR KINDER UND
JUGENDLICHE MIT EINER BEHINDERUNG .16

»MONTAGSKICKER®

Fir FuBballbegeisterte. . .egal ob Anfanger oder Fortgeschrittene. "

Ansprechpartner/-in: Hubert Husemann - Mobil: 0151 / 41343841 - Email: fusshall@bw-rd.de

Beginn: 25.08.2025
Montags Sportzentrum Ost am Kleefeld

17.30-18.45 Uhr Am Kusel 8

Li -Dedingh
In den Wintermonaten: 59558 Lippstadt-Dedinghausen

In den Wintermonaten:

@ Samstags
(z]) 13.00-14.00 Uhr Turnhalle - Horste

(<

20 Schnuppertermine kostenfrei, - _
Q ] anschlieBend Vereinsbeitrag Sportbekleidung, Sportschuhe




SPORTANGEBOTE FUR KINDER + JUGENDLICHE - A

Rixbeck

SPORTVEREIN BW RIXBECK-DEDINGHAUSEN

JEDERMANNSPORT

@ In der Jedermannsportgruppe werden Manner aller Altersgruppen
angesprochen. In der Sommersaison wird drauBen FuBball gespielt.
In der Wintersaison werden in der Halle nach der Aufwarmgymnastik
(Elemente der Riickenschule und des Yoga) unterschiedliche Ballspiele (FuBball, Volleyball, usw.) gespielt.

Ansprechpartner/-in: Wilhelm Happe - Mobil: 0151 / 20467641 - Email: breitensport@bw-rd.de
Sommersaison

(April-Oktober) Sommersaison
Mittwoch (April-Oktober)
18.00-21.00 Uhr Sportplatz BW Rixbeck-Dedinghausen

Wintersaison Haselei 49 - 59558 Lippstadt-Dedinghausen

(November-Marz) Wintersaison

Dienstag (November-Marz)
&— 18.00-21.00 Uhr @ Turnhalle der Christian-Andersen-Schule

Schnuppertermine kostenfrei, -
) anschlieBend Vereinsbeitrag Sportbekleidung, Sportschuhe

@ (&

GEHFUSSBALL

@ Beim GehfuBball darf nur gegangen und nicht gelaufen werden,

so dass immer ein FuB den Boden berihrt. Daher ist es ein Angebot, __ =
dass fiir Jeden geeignet ist und in der Gemeinschaft noch mehr SpaB macht. Gespielt wird freitags um"i
18.00 Uhr auf dem Sportplatz an der Haslei, Dedinghausen. Ansprechpartner ist Wilhelm Happe.

Ansprechpartner/-in: Wilhelm Happe - Mobil: 0151 / 20467641 - Email: breitensport@bw-rd.de

- Freitag Sportplatz BW Rixbeck-Dedinghausen
i) 17.00-18.00 Unr @ Haselei 49 - 59558 Lippstadt-Dedinghausen

Schnuppertermine kostenfrei,

VoY
Q ) anschlieBend Vereinsbeitrag Sportbekleidung, Sportschuhe

@ (@

o[mo

www.bw-rd.de E:l.::r__




INKLUSIVE SPORTANGEBOTE

INKLUSIVES BOULE-TURNIER
MIT DEM TUS LIPPERODE
»Boule spielen — Gemeinschaft erleben!”

Nach dem Auftakt im Friihjahr gehen wir jetzt in die 2. Runde:

Dieses Mal wird es ein Boule-Turnier fiir ALLE geben!
Wir iben zusammen und spielen dann ein Kleines Turnier. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Du solltest mindestens 18 Jahre alt sein und gemeinsam aktiv sein wollen. Mit oder ohne Behinderung
— jede/r kann mitmachen!

Wenn eine Unterstiitzung erforderlich ist, misstest Du selbst fiir eine Begleitperson sorgen.

Versuche, Deine Kugeln so nah wie moglich an das Schweinchen zu werfen und genieBe die entspannte
Atmosphére und den freundschaftlichen Wettbewerb im Freien!

Ansprechpartner/in: Nicole Miltschus
Tel: 029 41/ 96 70-28 - Email: n.miltschus@lebenshilfe-lippstadt.de

06.08.25 Sportplatz - TuS Lipperode
$3.) 18-19.30 Uhr @ Delbriicker Weg 29 - 59558 Lippstadt

)

rrr
rer

)

Q - . VY .
) ggf. Geld fiir ein Getrank wetterentsprechende Kleidung




VERANSTALTUNGEN FUR GESCHWISTER °% %, | o

Gk 4“4
BunterKreis OWL-

s S
9 Sonnenblume

Der Bunte Kreis OWL - Sonnenblume e.V. bietet mit seinem Geschwisterprojekt SieRa - der Name
ist angelehnt an das Mérchen ,,Die sieben Raben der Gebriider Grimm* + verschiedene Angebote flr
Geschwisterkinder ohne Behinderung und ihre Eltern.

Die Angebote des Bunten Kreis OWL — Sonnenblume e.V. sind angelehnt an den GeschwisterCLUB,
einem erprobten und wissenschaftlich evaluierten Versorgungskonzept des Instituts fur Sozial-
medizin in der Padiatrie Augsburg (ISPA). Die Angebote von SieRa ermdglichen den Geschwister-
kindern auf spielerische Art die eigenen Fahigkeiten zu starken und Strategien zu entwickeln, um mit
ihrer besonderen Lebenssituation besser umgehen zu konnen. In den Gruppenangeboten haben die
Kinder die Maglichkeit sich mit anderen Geschwisterkindern auszutauschen und somit zu erlernen,
dass sie mit ihrer besonderen Lebenssituation nicht allein sind. Gemeinsam werden in der Gruppe
Hilfestellungen und Losungsstrategien erarbeitet.

Der GeschwisterTAG fiir Kinder ab 6 Jahren

Jeder Tag steht unter einem eigenen thematischen Schwerpunkt oder Motto. Zum Beispiel am
Superheld*innen-Tag! Schnell wie der Blitz oder einfach megastark — an diesem Tag haben die
Geschwisterkinder die Moglichkeit miteinander zu spielen, zu reden, zu lachen und gemeinsam
Wege finden, wie sie mit ihrer besonderen Lebenslage besser umgehen konnen. Die Geschwis-
tertage bieten den Kindern die Mdglichkeit, Kontakte zu kniipfen und mdgliche Angste vor I&n-
gerfristigen Angeboten abzulegen.

SuSi-Kurs fiir Geschwisterkinder im Alter von 8-12 Jahren

Der SuSi-Kurs ist ein Programm, mit dem gezielt Personlichkeiten der Kinder gestarkt werden
sollen. Dabei wird der Fokus auf die Stressbewaltigung und die Starkung des Selbstbewusst-
seins gelegt, damit den Geschwistern der Umgang mit belastenden Situationen leichter fallt. Im
SuSi-Kurs lernen die Kinder die Geschichte des jungen Raumfahrers und Stressexperten Oskar
kennen. Die Kinder helfen ihm tber 6 Termine hinweg, sein bei der Landung auf der Erde be-
schadigtes Raumschiff wieder zusammen zu setzen. Im Gegenzug dazu hilft Oskar den Kindern
auch zu Stressexpert*innen zu werden.

Einzelberatung

Das Leben in einer Familie mit einem chronisch kranken und/oder behinderten Kind stellt Eltern
immer wieder vor neue Herausforderungen und Fragen.

Das Geschwisterprojekt SieRa bietet die Moglichkeit individueller Beratungs- und Informations-
gesprache, die Eltern darin unterstltzen konnen, ihre individuelle Situation besser zu verstehen,
um sie in ihren Handlungsmaglichkeiten zu starken.

Solche Fragen konnen zum Beispiel sein: Sollte ich dem gesunden Geschwisterkind von der
Krankheit/Behinderung der Schwester oder des Bruders erzahlen? Wie mache ich das kindge-
recht? Wie gehe ich mit Konflikten zwischen den Geschwistern um?

Bei Interesse an ,,Geschwistertagen® und fur weitere Informationen bitte melden!

Ansprechpartnerin: Rebecca Dargel

Tel.: 052 41/90 3570 oder 0157 /36 82 33 23
Bunter Kreis OWL- Sonnenblume e.V.

Bohmer Strasse 13, 33330 Giitersloh

oder per Mail: dargel@sonnenblume-owl.de




VERANSTALTUNGEN FUR FAMILIEN UND ANGEHORIGE

(N
AUF EINEN KAFFEE MIT DER LEBENSHILFE... @

Fragen rund um das Thema ,,Behinderung“

O 1
In ,,lockerer” Runde konnen Themen eingebracht werden,
die Menschen mit Behinderungen betreffen und von den Kolleg/innen
der Beratungsstelle verstandlich erklart werden.

Thema ,,Schwerbehindertenausweis*
- von der Antragstellung bis zur Nutzung von Leistungen

Interesse?

Ansprechpartner/in:
Nicole Miltschus
Josef Pieper

02941/9670-28 oder n.miltschus@Ilebenshilfe-lippstadt.de

Mittwoch, 01.09.25 um 10 - 12 Uhr
I\
Q&] Mittwoch, 22.10.25 um 16 - 18 Uhr

Q . . .
@ Das Angebot ist kostenlos - inklusive Tasse Kaffee




VERANSTALTUNGEN FUR FAMILIEN UND ANGEHORIGE

- e a

' GroBes
Famlllenfest

auf dem Jahnplatzgeldnde

Am Sonntag, den 21.9. von 14 bis 18 Uhr lockt ein
buntes Sport- und Bewegungsprogramm, Bastel-
und Spielangebote fur klein und groB.

Das Jugend- und Familienblro, SKM, Japanischer
Verein, Spielmobil, People United und erstmalig
die Lebenshilfe, sowie zwei Pfadfindergruppen
gestalten ein abwechslungsreiches Programm.
Der Kreissportbund organisiert wieder jede Menge
sportliche Aktivitaten, bei denen der Spa8 und
das gemeinsame Erleben im Vordergrund stehen.
Die Initiatoren des Fests, die UNICEF-Arbeits-
gruppe Lippstadt Ubernimmt die Kuchen- und
Getrankeausgabe und die Betreuung der Station
zum diesjahrigen Weltkindertagsmotto
»Kinderrechte — Bausteine fur Demokratie!“

Alle Angebote sind kostenlos und barrierefrei
erreichbar. Bei Regen muss das Fest leider
ausfallen; Info kurzfristig auf der Homepage:
www.lippstadt.unicef.de .

Bild Kl-generiert




SELBSTHILFE- UND ANGEHORIGENGRUPPEN IM KREIS SOEST

Hier gibt es Infos zu Gruppen von Eltern/Angehdrigen von Kindern mit Behinderungen, die sich bereits
regelmaBig zum Austausch mit anderen treffen und gerne weitere Interessierte aufnehmen.

ELTERNGRUPPE ,,DOWN-SYNDROM*

Familientreffen fiir Menschen mit Down-Syndrom
In den vergangenen Jahren hat sich eine wundervolle Gruppe von
Familien zusammengefunden. Wir treffen uns regelmaBig im Kreise
der Erwachsenen, tauschen uns aus, planen gemeinsame Aktivitaten
mit den Kindern oder plauschen einfach nur.
Mit den Kindern haben wir schon viele aufregende und spannende
Unternehmungen erlebt. Ob Erlebnishauernhof, Picknick am Boots-

haus an der Lippe, Spielplatzbesuche oder Nikolausfeier.

Wir freuen uns jederzeit iiber neue Interessierte!

Jede/r ist herzlich willkommen!

Unsere Gruppe trifft sich alle 6-8 Wochen

Donnerstag - abends ab 19.30 Uhr an wechselnden Orten.

Die Lokalitat kann bei den unten angegebenen Telefonnummern erfragt werden.
12.06.2025 11.09.2025 13.11.2025

Um Anmeldung wird gebeten!

Wir als Eltern standen alle vor der Diagnose,,Down Syndrom”.
Damit muss niemand alleine sein!

Gerne stehen wir lhnen mit unseren Ohren, Erfahrungen und unserer Zeit fiir Gesprache zur Seite.

Susanne Dittrich 0162/9389853
Manuela Diisterhus-Giith 0171/833 60 66
Gabriele Schmidt 0163/4826423

Katharina Rogosch 0179/5891120




SELBSTHILFE- UND ANGEHORIGENGRUPPEN IM KREIS SOEST

@ Einfach kann jeder...
Treffen fiir Eltern oder Bezugspersonen PO %
von besonderen Kindern /B\Q/\(\b
Egal ob FASD, ASS, ADHS, ADS oder andere Besonderheiten:
Die Diagnosen sind sehr unterschiedlich, doch die Alltagspro- g g
bleme ahneln sich.

Oft fiihlt man sich damit alleingelassen und stoBt auf wenig
Verstandnis. Das muss nicht sein...

Wir bieten die Mdglichkeit, sich mit ,Gleichgesinnten” auszu- KINDER
tauschen.

Dienstag, 08.07. 25:

Mittwoch, 03.09.25:

Dienstag, 07.10.25:
Montag, 03.11.25:

Dienstag, 02.12.25:
Mittwoch, 14.01.26:

BESONDERE

Impulsvortrag von Frau Schititer
(Peer-to-Peer- und Eltern-Beratung)

zum Thema ,,Autismusspektrumsstorung*®
und praktische Losungen

fur den Familienalltag.

Offener Elternabend/Austausch

Offener Elternabend/Austausch

Offener Elternabend/Austausch

Offener Elternabend/Austausch

Offener Elternabend/Austausch

Alle Veranstaltungen finden um 18:00 Uhr in Anrochte statt. Je nach Anmeldezahlen konnen
die Raumlichkeiten variieren. Um vorherige Anmeldung wird gebeten.

Wenn Du /lhr Interesse habt oder es noch Fragen gibt, dann einfach melden:

DanielaAlles  0151/219028 58 www.besondere-kinder.info
Nina Kleegraf  0160/355 36 48 kontakt@besondere-kinder.info



SELBSTHILFE- UND ANGEHORIGENGRUPPEN IM KREIS SOEST
ELTERN-/ ANGEHORIGENGRUPPE , BESONDERE KINDER*

leibliche
Wohl ist
gesorgt

Ein unverbindliches Kenrienlernen
Besonderheiten auszutauschen! Wi
Anlaufstelle um Menschen in ahnlig

Atmosphare mit vielen Beschaftigte

Anmeldung bi
Nina Kleegraf O
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C‘) Lebenshilfe
Lippstadt
PFLEGEPFLICHTEINSATZE @

Beratungsbesuche geman §37Absatz 3 SGB XI

Jeder Mensch mit einer Behinderung, der von seiner Pflegekasse Pflegegeld bezieht,
muss regelmaBig Pflegepflichteinsatze in Anspruch nehmen. Sie dienen der Pflege-
kasse zur Sicherstellung einer angemessenen hauslichen Pflegesituation. Bei dem
Beratungseinsatz durch die Lebenshilfe Lippstadt e.V. wird dem Gedanken Rechnung
getragen, dass insbesondere Menschen mit einer Behinderung und deren Familien
eine besondere Pflegesituation zu bewaltigen haben. Wahrend des Hausbesuches
konnen auch individuelle Hinweise und Anregungen zur Verbesserung der Pflegesituation
zu folgenden Themen gegeben werden:

» Anregung zu erganzenden Hilfen

» Pflege-, Hilfsmittel

» Finanzielle Leistungen der Pflegeversicherung

» Moglichkeiten zur Unterstitzung im Familienalltag
» Entlastung der Angehorigen

» Wohnraumanpassung

Ansprechpartnerin: Mechthild Tigges

Tel.: 02941/ 9670-14
oder per E-Mail: m.tigges@lebenshilfe-lippstadt.de




VEREIN LEBENSHILFE E.V.

Lebenshilfe Lippstadt — das starke Netzwerk fiir Menschen mit Behinderung

Die Betreuung eines Menschen mit Behinderung bringt eine Verantwortung mit sich, die Fragen,
Zweifel oder auch Angste erzeugen kann. Fiir uns ist es das Wichtigste zu zeigen, dass niemand
damit allein ist. Daher konnen sich Menschen mit Behinderung und die Angehdrigen in nahezu
jeder Lebenssituation an uns wenden: von der Frihforderung iber die Kindergarten- sowie
Schulzeit und die Freizeitgestaltung bis hin zum spéateren Arbeits- und Wohnumfeld.

Fiir Menschen mit Behinderung und Angehorige bieten wir:

¢ Individuelle Beratung
¢ Umfassende Unterstiitzung
e |ntensive Forderung

Wir setzen uns dafir ein, dass Menschen mit Behinderung selbst entscheiden konnen:

¢ Wie sie leben mochten
¢ Wo sie wohnen mdchten
¢ Was sie arbeiten mochten

Dabei beraten und unterstltzen wir und fordern so die Lebensqualitat der Menschen mit
Behinderung und ihrer Angehorigen.

Dr. Nadine Reitsch

Vorsitzende

Tel.: 02941 / 9670-0

Fax: 02941 / 9670-70
info@lebenshilfe-lippstadt.de

Wilhelm Glarmin

Geschaftsfuhrer

Tel.: 02941 / 9670-0

Fax: 02941/ 9670-70
w.glarmin@lebenshilfe-lippstadt.de

42,



Lebenshilfe fiir Behinderte

. Le be n S h i I fe Kreisvere:-r:?;lﬁ;dst:és‘;’t'

: Mastholter StraBe 46
Lippstadt 59555 Lippstadt

Tel.: 02941 9670-0
Fax: 02941 9670-70

www.lebenshilfe-lippstadt.de
info@lebenshilfe-lippstadt.de

Bankverbindung

Sparkasse Lippstadt

IBAN DE39 4165 0001 0000 0025 43
BIC WELADED1LIP

Beitrittserklarung

Ich erkldre hiermit meinen Beitritt zur Vereinigung ,,Lebenshilfe fiir Behinderte Lippstadt e.V.“

Ich bin bereit, einen Jahresbeitrag von EURO zu zahlen
(Mindestbeitrag 25,- Euro jahrlich).

Name/Vorname

Geburtsdatum

Anschrift

Unterschrift

Eine Spendenbescheinigung wird auf Wunsch umgehend zugesandt.

Lebenshilfe fiir Behinderte Lippstadt e. V.
Glaubiger-1D DE 372ZZ00000420283

SEPA-Lastschriftmandat

Ich erméchtige die Lebenshilfe fiir Behinderte Lippstadt e. V., Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der Lebenshilfe fiir Behinderte Lippstadt e. V. auf
mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten
Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Name/Anschrift

Kreditinstitut (Name und BIC)
IBAN D E
BIC

Datum, Ort und Unterschrift

== DER PARITATISCHE

UNSER SPITZENVERBAND
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Lebenshilfe Lippstadt e.V.
Mastholter StraBe 46
59555 Lippstadt
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STIFTUNG LEBENSHILFE

@ lhre Zuwendung - ein Baustein
Wesentliche Teile unserer Arbeit werden durch Spenden ermaglicht. Ohne die treue Unterstiitzung

vieler Fordernden und Freunde konnten wir unsere Leistungen nicht in der Form erbringen, wie
uns dies derzeit moglich ist. Mit jeder Zustiftung kann die Stiftung der Lebenshilfe Lippstadt
mehr erreichen und Menschen mit einer Behinderung bei der Verwirklichung ihrer Bedrfnisse und
Ziele helfen. Die Stiftung der Lebenshilfe Lippstadt ist eine als gemeinniitzig anerkannte Stiftung.

~+Annehmlichkeiten“ des taglichen Lebens und Verbesserungen des Lebensstandards sind fiir einen
Normalverdiener selbstverstandlich. Ein gering verdienender, behinderter Mensch kann sie sich
kaum leisten. Besonders schwierig ist es fir diejenigen, die aus verschiedenen Griinden von
Eltern oder Angehorigen keine finanzielle Hilfe erwarten konnen. Die Notwendigkeit einer
finanziellen Unterstiitzung Einzelner wird immer groBer, z. B. fiir erforderliche therapeutische
Hilfsmittel, die Anschaffung von Maobeln flir eine selbstandige Wohnform oder flr eine Ferien-
maBnahme bzw. Urlaub.

Das Einbringen eines Erbteils in die Stiftung gibt dem Erblasser die Gewissheit, dass sein Ver-
machtnis unangetastet bleibt. Fiir den Forderer sind die in die Stiftung eingebrachten Mittel als
steuerlich begunstigt abzugsfahig.

Spenden Sie jetzt fiir die Lebenshilfe Lippstadt:
Spendenkonto

Volksbank Lippstadt - Konto: 49 000

BLZ: 416 601 24 - IBAN DE68416601240000049000
oder www.lebenshilfe-lippstadt.de/unterstiitzen

Wenn Sie eine finanzielle Unterstiitzung benctigen, wenden Sie sich bitte an die Lebenshilfe
Lippstadt.

Ansprechpartner: Wilhelm Glarmin

Tel.: 02941/ 9670-0
oder per Mail: w.glarmin@lebenshilfe-lippstadt.de
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BERATUNGSSTELLE FUR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG
UND IHRE ANGEHORIGEN

Information - Beratung - Vermittiung
Die Beratungsstelle der Lebenshilfe Lippstadt ist Ansprechpartner flir alle Themen, die im Zu-

sammenhang mit einer Behinderung oder chronischen Erkrankung bzw. Entwicklungsverzogerung
stehen.

Die Erstellung eines Hilfeplans sowie individuelle Beratung erfolgt z. B. bei:

e [nanspruchnahme von Leistungen und Vermittlung an zustandige Stellen u. a. Pflegekassen,
Rentenversicherungstrager, Betreuungsstelle etc.

e Antragstellung von Schwerbehindertenausweisen, Informationen iiber Nachteilsausgleiche

e Entscheidungshilfe bzgl. Rechtsmittel (z. B. Widerspruch)

e Vermittlung von Hilfen im Alltag, wie z. B. Pflegedienste, hauswirtschaftliche Hilfen,
Familienunterstiitzende Dienste etc.

e Fragestellungen im Zusammenhang mit Kindergarten, Schule oder anderen Angeboten fiir
Kinder und Jugendliche bzw. Familien

e \erbesserung der Wohnsituation und Information tiber verschiedene Wohnformen fiir Menschen
mit Behinderung, Vermittlung im Bereich Arbeits- und Beschaftigungsmaglichkeiten

e Kontaktsuche zu Selbsthilfegruppen und anderen Gruppen

Wir beraten und begleiten Sie bei allen Fragen rund um das Thema Behinderung.
Unser Angebot ist kostenfrei!
Gesprache behandeln wir selbstverstandlich vertraulich. Bei Bedarf sind auch Hausbesuche moglich.

Nicole Miltschus
Ansprechpartnerin fir Familien mit einem Kind
mit Entwicklungsverzogerung bzw. Behinderung

Tel. 02941 / 96 70-28
n.miltschus@lebenshilfe-lippstadt.de

Josef Pieper
Ansprechpartner fiir (junge) Erwachsene mit Behinderung
bzw. Angehorige sowie Personen mit chronischer Erkrankung

Tel. 02941 /96 70-16
j.pieper@lebenshilfe-lippstadt.de

Die Beratungsstelle finden Sie hier:
Geschaftsstelle der Lebenshilfe Lippstadt
Mastholter StraBe 46 - 59555 Lippstadt

Die Lebenshilfe ist fiir den dstlichen Teil des Kreisgebietes - also Lippstadt, Erwitte, Geseke, Anrdchte und Riithen - zustindig.
Ein zusétzliches Beratungsangebot hélt der Kreis Soest vor. Die Aufgaben fiir den westlichen Teil des Kreisgebietes
nimmt die Beratungsstelle der Diakonie Ruhr-Hellweg wahr.
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HEILPADAGOGISCHE FRUHFORDERUNG

Was genau ist Frithforderung?
Die Friihforderung umfasst heilpadagogische FordermaBnahmen (z.B. Ergotherapie, Logopadie)
fir Kinder mit Entwicklungsverzogerungen und Kinder mit Behinderung.

Wir verfolgen ein ganzheitliches Konzept

e Friiherkennung: im Rahmen von Entwicklungsdiagnostik

e Friihe Forderung: aufgrund individuell erstellter Forder- und Teilhabeplanung sowie
individuell vorbereiteter Fordersettings fiir das Kind

¢ Beratung der Sorgeberechtigten und weiterer involvierter Stellen

In unsere Arbeit beziehen wir die gesamte Familie, erganzend Kindertageseinrichtungen und
weitere stlitzende Personen im Lebensalltag des Kindes ein — das bedeutet, wir geben all-
tagsorientierte und auf die jeweilige Lebenssituation des Kindes abgestimmte Forderung und
Beratung.

Wo kann ich die Leistung in Anspruch nehmen?
Die Forderung findet einzeln oder in Kleingruppen bei lhnen Zuhause, in der Kita/im Familien-
zentrum oder in der Friihforderstelle statt.

Bei uns arbeiten Sozialpadagogen, Kindheitspadagogen, Ergotherapeuten, Heilpadagogen,
Motopaden, Logopaden und Sprachheilpddagogen fachiibergreifend zusammen, um jedes Kind
speziell nach seinen Bedurfnissen zu fordern.

Ausgangspunkt unserer Arbeit ist der aktuelle Entwicklungsstand lhres Kindes. Dieser wird
stabilisiert und weiter ausgebaut. Mithilfe von Spiel- und Bewegungsangeboten erfolgt die
gezielte und individuelle Entwicklungsforderung.

In welchen Bereichen fordern Sie unser Kind?
Ausgehend vom individuellen Forder- und Teilhabeplan gestalten wir die Umgebung und die
Spielsituation fiir Ihr Kind. Wir achten dabei besonders auf diese Bereiche:

e Spielverhalten und kognitive Entwicklung

e Sprachentwicklung, Sprache und Wahrnehmung
e Sozialverhalten und Emotionen

¢ Handmotorik und Graphomotorik

e Korpermotorik und Wahrnehmung

Jeder dieser Bereiche wird individuell auf spielerischnem Weg geférdert. In regelmaBigen
Abstanden Gberpriifen wir die Entwicklung des Kindes und passen den Forder- und Teilhabeplan
entsprechend an.

Maria Struchholz

Tel.: 02941 / 9670-17
m.struchholz@lebenshilfe-lippstadt.de

Die Friihférderstelle finden Sie:
FerdinandstraBe 15 - 59555 Lippstadt
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KITA TANDEM & KITA AM SCHLOSS

Das Kind steht im Mittelpunkt!
In unseren Kindertageseinrichtungen erhalten die Themen Verantwortung, Riicksicht und Respekt

im Umgang miteinander ein ganz besonderes Gewicht. Diese sozialen Kompetenzen sind wichtig
in unserer Gesellschaft. Bei uns werden sie bereits im Kindesalter gefestigt. Das Konzept der
Inklusion riickt die unterschiedlichen Bediirfnisse aller Kinder in den Mittelpunkt und begreift
Vielfalt als Chance fiir Lern- und Bildungsprozesse. Mit gruppeniibergreifenden Angeboten im
Rahmen der Teiloffnung mochten wir moglichst viel gemeinsam tun und Integration/ Inklusion leben.

Individualitat als Ziel
Das Ziel unserer integrativen Einrichtungen ist es, die Entwicklung jedes einzelnen Kindes zu
einer eigenstandigen Personlichkeit zu begleiten und zu fordern.

Fiir wen sind wir da?

Die Gruppenzusammensetzung in unseren Kindertageseinrichtungen bildet die Grundlage zum
inklusiven Leben. In unseren Gruppen spielen, leben und lernen Kinder mit Behinderung, Kinder
ohne Behinderung, Kinder aus unterschiedlichen Kulturkreisen und Kinder aus unterschied-
lichen Lebenssituationen gemeinsam.

Die Einbeziehung der Familie ist fester Bestandteil in unserer Arbeit. Im Umgang miteinander ist
eine wertschatzende Haltung unabdingbar. Dazu gehoren: Vorbild geben und leben, Fahigkeiten
erkennen und achten, Schwéchen wahrnehmen und ein unterstitzendes Lernumfeld schaffen.
Inklusion ist ein Prozess, ein Weg der vielen kleinen Schritte und kann da gelingen, wo alle Be-
teiligten sich fiir das Interesse und das Wohlergehen der Kinder einsetzen.

Alle Kinder sind willkommen bei uns!
e Kinder mit Behinderung

e Kinder ohne Behinderung

e Kinder aus unterschiedlichen Landern
e Kinder aus unterschiedlichen Familien

Die Kinder spielen miteinander. Sie lernen und leben zusammen.
Sie lernen so von Anfang an Inklusion.

Wir arbeiten mit den Familien zusammen. Wir achten und schatzen uns gegenseitig.
Wir wollen Vorbilder sein fiir die Kinder.

Wir geben den Kindern eine gute Umgebung: zum Spielen und Lernen.
Den Kindern soll es gut gehen. Dafiir setzen wir uns ein.

Wir machen Inklusion im Alltag:
Schritt fir Schritt.
Von Anfang an.
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KITA TANDEM & KITA AM SCHLOSS

Zwei ganz normale KiTas?

Ja und nein. Auf den ersten Blick erscheinen die KiTas genauso wie jede andere Kita auch.

Und das ist auch gut so. Denn bis auf die wenigen Unterschiede — beispielsweise im Bereich der
technischen Hilfsmittel und in der Organisation - gibt es auch keinen Unterschied. Dass unsere
Mitarbeitenden und die Kinder ihre Worte zusétzlich mit Gebarden oder mit einem Kommunika-
tionsgerat — liebevoll ,,BIGmac“ genannt — unterstitzen, fallt irgendwann nicht mehr auf.

Wir bieten den Eltern der von uns betreuten Kinder Beratung, Unterstiitzung und Entlastung in
vielfaltiger Weise. Und das zeigt sich u.a. so:

¢ Betreuung und Beratung von Eltern beziglich Hilfsmittelversorgung, Antrdgen und
vielen anderen Dingen

e Politik der offenen Tiir“: Auch wenn Sie mal zu spat kommen,
finden Sie keine verschlossene Tir vor

» ,Uber-Mittag-Betreuung®, die wir als Ganztagseinrichtung anbieten kénnen

¢ Dokumentation von allem, was das Kind bei uns erlebt, sodass die Eltern auf
verschiedene Ereignisse auch Zuhause eingehen konnen

¢ umfangreiches Zusatzangebot, beispielsweise konnen wir viele therapeutische
MaBnahmen durchfiihren

Flexible Betreuungszeiten

Die Erfahrung hat uns gezeigt, dass ein flexibles Angebot der Betreuungszeit wichtig ist, um die
Bedirfnisse von Kind und Eltern zu erfiillen. Aus diesem Grund bieten wir unterschiedliche Zeit-
modelle an: 25/35/45 Wochenstunden - Montags-Freitags zwischen 7.00 und 16.00 Uhr

Kita Tandem Kita Am Schloss

60 Kinder mit und ohne Behinderung 83 Kinder mit und ohne Behinderung
2 bis 6 Jahre 1 bis 6 Jahre

4 integrative Gruppen 5 integrative Gruppen

Die Kitas finden Sie hier:

Kita Tandem Kita Am Schloss

HolzstraBe 27 Schlossallee 11

59556 Lippstadt 59597 Erwitte

Tel: 02941 / 8443 Tel: 02943 / 9803912

Ansprechpartnerin: Petra Stelten
p.stelten@lebenshilfe-lippstadt.de
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FAMILIENUNTERSTUTZENDER DIENST FUD

Was ist der Familienunterstiitzende Dienst?
Der Familienunterstiitzende Dienst (FuD) der Lebenshilfe e.V. bietet ambulante Dienstleistungen

flr Familien/Einzelpersonen, die ihren Wohnsitz im Altkreis Lippstadt haben und bei denen
priméar eine geistige und/oder mehrfache Behinderung von Geburt an besteht oder im Kindes-
alter erworben wurde.

Die Unterstiitzung zielt, neben den Angeboten fiir den Menschen mit Behinderung, auf das
komplexe familidre System, in dem die Person mit einer Behinderung lebt. So helfen wir die
besonderen finanziellen, personlichen und zeitlichen Belastungen der Familienmitglieder zu ver-
ringern und ermadglichen Freirdume fiir personliche Angelegenheiten.

Wo kann ich die Leistungen in Anspruch nehmen?

Angepasst auf die personliche Situation der Familie bzw. Lebensgemeinschaft konnen die
Leistungen des FuD im hauslichen Umfeld, aber beispielsweise auch auBer Haus wahrgenommen
werden.

Welche Leistungen bietet der Familienunterstiitzende Dienst?
Der FuD bietet ambulante Hilfen fiir Familien mit zuhause lebenden Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen mit einer Behinderung.

¢ Stunden- oder tageweise Betreuung in der Familie

e Begleitung bei individuellen Freizeitaktivitaten

e Organisierte Freizeitgestaltung in Gruppen

e Beratung und Vermittlung entsprechend der personlichen Situation

e Unterstiitzung bei kurzzeitiger Verhinderung der pflegenden Angehorigen

e Schulbegleitung flr Schiiler in Grund- und weiterfiihrenden Regelschulen sowie
Forderschulen und Begleitung im Offenen Ganztag (OGS)

¢ Beratungsbesuche (Pflegepflichteinsatze) gem. §37 Absatz 3 SGB Xl

Das Angebot ist in erster Linie auf den Menschen mit Behinderung ausgerichtet und beinhaltet
auch die Wahrnehmung der Korperhygiene, die Versorgung sowie die Unterstiitzung bei der
Mobilitat.

Ansprechpartner: Josef Pieper

Tel. 02941 / 96 70-57
j.pieper@lebenshilfe-lippstadt.de

Den Familien unterstiitzenden Dienst finden Sie hier:

Geschaftsstelle der Lebenshilfe Lippstadt
Mastholter StraBe 46 - 59555 Lippstadt
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Das Leben individuell gestalten...

... S0 kdnnte man unsere Arbeit in wenigen Worten zusammenfassen. Die Wohnstatten gGmbH
bietet dafiir ein ganz auBergewohnliches Fundament: Sie bietet gemeinschaftliches und
ambulant betreutes Wohnen fiir Menschen mit Behinderung.

Silvia Kiel Barbara Mertens

Regionalleitung Wohnen Nord Regionalleitung Wohnen Siid
Tel.: 02941 / 9670-20 Tel.: 02902 / 8011-1/-0 oder Mobil: 0160 / 619267
s.kiel@lebenshilfe-lippstadt.de b.mertens@betreuen-und-wohnen.de

Kontaktadresse:

Geschaftsstelle der Lebenshilfe Lippstadt
Mastholter StraBe 46

59555 Lippstadt

Unsere Wohnangebote

Gemeinschaftliches Wohnen

Das Ziel der Wohnstatten gGmbH ist es, durch Assistenz und fachliche Begleitung der Bewoh-
nerschaft ein moglichst hohes MaB an Selbststandigkeit und individueller Lebensgestaltung
zu ermdglichen. Die Einbeziehung von Winschen, BedUrfnissen und den eigenen Zielen in der
Lebensflihrung der Bewohnerschaft erfahrt hierbei oberste Prioritat.

Dafiir stehen insgesamt 116 Platze in den gemeinschaftlichen Wohnformen in Lippstadt und
Warstein zur Verfiigung.

Unsere Wohnstéatten bieten Menschen mit Behinderung ein eigenes Zuhause.

Die Zimmer sind mobliert — wer mochte, kann seine personlichen Mobel und Einrichtungsge-
genstande selbst mitbringen. Alle Haupt-Hauser verfliigen tber groBe Gruppenraume, teilweise
konnen zusatzlich Therapie-, und Gymnastikraume genutzt werden. Das Essen ist stets gesund
und ausgewogen, die Reinigung von Bett- und Privatwasche ist organisiert.

Zu jeder Zeit sind auBerdem padagogische und pflegerische Assistenz gewahrleistet. Und auch
sonst erfahren die in den Wohnstatten lebenden Menschen personliche und fachliche Unter-
stiitzung in allen erdenklichen Situationen, im GroBen wie im Kleinen: bei Freizeit- und Ferien-
aktivitaten oder auch bei alltaglichen Erfordernissen, z. B. wenn der Frisor besucht werden soll.
In unseren Wohnstatten arbeiten Teams aus verschiedenen Fachbereichen zusammen.
Heilerziehungs- und (sozial)padagogische Fachkrafte sowie Alten- und Krankenpflegekrafte
unterstiitzen die Bewohnerschaft und assistieren fachlich und individuell rund um die Uhr. Die
stetige fachliche Weiterbildung und Qualifikation unserer Mitarbeitenden ist fir uns ebenso
selbstverstandlich wie der regelmaBige Austausch im Rahmen von Teamgesprachen.
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WOHNSTATTEN
Die Wohneinrichtungen finden Sie hier:

Wohnhaus Dr.-Franz-Schlarmann-Haus
sowie AuBenwohngruppe Tannenhaus

Mastholter Str. 46

59555 Lippstadt

Tel.: 02941 / 9670-40 oder -65
Fax.: 02941/ 9670-70
info@lebenshilfe-lippstadt.de

Wohnhaus Marblicksweg

Marblicksweg 22

59555 Lippstadt

Tel: 02941 / 922690
info@lebenshilfe-lippstadt.de

Wohnhaus Am Nordhang

Am Nordhang 8-10
59581 Warstein

Tel.: 02902 / 8011-0
Fax: 02902 / 8011-55

AuBenwohngruppe Belecke

Adolf-Kolping-Str. 11
59581 Warstein

Tel.: 02902 / 860901
Fax: 02902 / 801155
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Ambulant unterstiitztes Wohnen AUW

Selbststandigkeit leben, Freiheit genieBen: Das ist fiir viele Menschen mit Behinderung die
Motivation, in die eigenen vier Wande zu ziehen. Wo mehr Selbststandigkeit gefordert wird,
muss auf der anderen Seite auch die Fahigkeit und die Bereitschaft vorhanden sein, Pflichten
zu iibernehmen. Die Nutzer sehen diese Anforderungen jedoch eher als Herausforderung an. Wir
bieten Beratung und Unterstiitzung bei der Suche nach einer geeigneten Wohnung, dem gemut-
lichen Einrichten, der Organisation des Haushalts und dabei, Freundschaften aufzubauen.
Die Bezugsassistenten kommen daflir stundenweise zu den Nutzern, damit das Ziel ,zufrieden
und selbstbestimmt im eigenen Zuhause“ so gut wie mdglich erreicht werden kann.

“WOHNTREFF”

Der Wohntreff der Lebenshilfe flr Behinderte e.V. in Lippstadt ist ein Treffpunkt fiir Er-
wachsene mit einer geistigen Behinderung. Wer in einer eigenen Wohnung lebt oder sich auf
den Auszug aus dem Elternhaus oder aus einer Wohnstatte vorbereitet, kann den ,Wohn-
treff“ besuchen. In den Angeboten und Kursen kann man neue Sachen lernen. Man kann auch
tben, was man noch besser konnen mochte. Man kann Tipps bekommen, wie man gut in der
eigenen Wohnung zurecht kommt. Man bekommt Ideen, etwas Neues auszuprobieren und be-
spricht, wie man gut mit anderen Menschen zurecht kommt.

Betreuung in Gastfamilien

Die Betreuung in Gastfamilien im Rahmen unseres Angebots ,Betreutes Wohnen in Familien®
bietet erwachsenen Menschen mit Behinderungen, die nicht allein leben konnen, die Moglichkeit,
in einem familiaren Umfeld zu leben. Familien, die an dem Programm teilnehmen, gewahrleisten,
dass sie die Personen langfristig bei sich aufnehmen konnen und wollen. Der Mensch mit Be-
hinderung erhalt ein eigenes Zimmer, bekommt lebenspraktische Hilfestellungen und erfahrt die
Einbeziehung in das Familienleben.

Zielgruppe dieses Angebots sind in erster Linie Menschen mit geistiger Behinderung.

Das Programm wird vom Fachdienst ,Wohnen und Leben in Gastfamilien” begleitet. Dieser berat
Anspruchsberechtigte sowie die Gastfamilien.

Larissa Fussel

Leitung Ambulant unterstltztes Wohnen
Tel.: 02941 / 9670-56
oder Mail: I.fussel@Iebenshilfe-lippstadt.de

Marie-Luise Rose

Ansprechpartnerin fiir den ,Wohntreff”
Tel.: 0160/ 6192339
oder Mail: m.rose@lebenshilfe-lippstadt.de

Larissa Fussel

Ansprechpartnerin fiir Wohnen und Leben in Gastfamilien
Tel.: 02941 / 9670-56
oder Mail: I.fussel@lebenshilfe-lippstadt.de

Kontaktadresse:
Geschéftsstelle der Lebenshilfe
Mastholter StraBe 46 - 59555 Lippstadt
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Als enger Kooperationspartner der Lebenshilfe Lippstadt — unter selber Geschaftsflihrung - bietet
die ,,Betreuen und Wohnen im Kreis Soest gGmbH* verschiedene Angebote im Rahmen von
ambulanten, tagesstrukturierenden und stationaren Diensten und Einrichtungen an. Sie sichern
bestmogliche, bedarfsorientierte Forderung und Integration. Im Zentrum aller Anstrengungen
steht der Mensch.

Die Betreuen und Wohnen gGmbH begleitet, betreut und unterstiitzt Menschen mit geistigen,
geistig-psychischen oder ausschlieBlich psychischen Handicaps.

Wohnstéatten-Verbund ,,Gemeinschaftliches Wohnen* inklusive der , Tagesstruktur fiir
Senioren mit geistiger Behinderung“

In den Wohnhdusern leben Menschen, die einer ,Rund-um-Betreuung” in ihrer arbeitsfreien Zeit
bedurfen, also nicht selbststandig leben konnen. Eine Tagesstruktur fir Senioren mit geistiger
Behinderung bietet den alteren Menschen Orientierung, Motivation und eine sinnvolle Tages-
gestaltung. Unser Einzugsgebiet ist der Altkreis Lippstadt.

Tagesstitte fiir chronisch psychisch behinderte Menschen

Die Tagesstatte ist ein Angebot fur erwachsene, unterschiedlich chronisch psychisch behinderte
Menschen, die aus verschiedenen Grinden keiner Arbeit nachgehen konnen. Sie erhalten eine
fachspezifische Tagesstrukturierung mit gemeinsamen Aktivitaten. Derzeit wird in Lippstadt und
in Soest je eine Tagesstéatte unterhalten.

Ambulant Betreutes Wohnen BeWo

Im Ambulant Betreuten Wohnen werden Menschen betreut, die eigenstandig leben, aber je nach
individuellem Bedarf unterschiedlich intensive und unterschiedlich geartete Begleitung und
Unterstltzung erhalten. Ziele sind mehr Autonomie und Lebensqualitat durch Forderung in den
verschiedenen Lebensbereichen, psychische Stabilisierung und Ermaoglichung von sozialer Teil-
habe durch gruppenpadagogische Angebote. Einzugsbereich ist der Kreis Soest.

Barbara Mertens

Wohnstétten Verbund ,Gemeinschaftliches Wohnen*
Von-Droste-Str. 13a - 59597 Erwitte

Tel.: 02943 /978 12 51

Fax: 02943 / 980 64 26

Mail: b.mertens@betreuen-und-wohnen.de

Vera Plieth Stefanie Lassig

Leitung Ambulant Betreutes Wohnen Ambulant Betreutes Wohnen

BeWo Benninghausen BeWo Lippstadt

Allee 7 - 59556 Lippstadt Mastholter StraBe 46 - 59555 Lippstadt
Tel.: 02945 / 5697 Tel.: 02941 / 94886-20

oder Mail: v.plieth@betreuen-und-wohnen.de oder Mail: s.laessig@betreuen-und-wohnen.de
Helga Tepel

Tagesstitte fiir chronisch psychisch behinderte Menschen

Woldemei 40 Jakobistrasse 4-6

59555 Lippstadt 59494 Soest

Tel.: 02941 / 59800 Tel.: 02921 / 3474953

Fax: 02941 / 910587 Fax: 02921 / 3501690

oder Mail: h.tepel@betreuen-und-wohnen.de
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WERKSTATT FUR BEHINDERTE GMBH

Die Werkstatt fiir Behinderte Lippstadt GmbH w fB

Ein moderner Dienstleistungsbetrieb flir inklusive
berufliche Rehabilitation und Produktion ‘

Werkstatt fiir Behinderte
Lippstadt CmbH

Auf einen Blick:
Zum Betrieb gehoren funf Betriebsstatten. Ausgelegt fiir 760 Arbeitsplatze fur behinderte Men-
schen davon 250 flr psychisch behinderte Menschen

Berufliche Bildung:

Qualifizierung der behinderter Menschen zur Eingliederung in den Allgemeinen Arbeitsmarkt
oder den Arbeitsbereich der Werkstatt (iber Eingangsverfahren und Berufsbildungsbereich
als individuelle BildungsmaBnahme

Arbeitsbereich: )
personenzentrierte Befahigung und Leistungsentwicklung mit dem Ziel des Ubergangs in den
allgemeinen Arbeitsmarkt

Der Betrieb:
Unsere Werkstatten sind moderne und leistungsfahige Betriebe und verstehen sich als
inklusiver Teil des Arbeitsmarktes zur beruflichen Eingliederung und Teilhabe.

Produktionsbereiche:
Metallbearbeitung, Montage (maschinell, manuell), Verpackung (maschinell, manuell), Holzbe-
arbeitung, Elektromontage, Logistik, Hauswirtschaft, Laserbeschriftung

Forderung und Betreuung:

Wir schaffen die Voraussetzungen flr die umfassende Entwicklung eines jeden Mitarbeiters in
seiner Personlichkeit und Leistungsfahigkeit unabhangig vom MindestmaB wirtschaftlich ver-
wertbarer Arbeitsleistung. Die Betreuung erfolgt durch Padagogen des sozialen Dienstes und
Fachkraften zur Arbeits- und Berufsforderung.

Arbeitsbhegleitende MaBnahmen: Umfangreiches Sportangebot, Lesen-Schreiben-Rechnen,
Trainings fur Alltagsverrichtungen, Ferienfreizeiten, Krankengymnastik

Geschéftsfiihrer: Peter Christ

Hauptsitz Zweigstelle Lambertweg
Holzstr. 27 - 59556 Lippstadt Lambertweg 15 - 59556 Lippstadt
Telefon 02941 / 8899-0 Tel.: 02941 / 88 99 300
Telefax 02941 / 8899-250 Telefax: 02941 / 88 99 350

Zweigstelle
Zweigstelle STARTEC Zweigstelle STARTEC Il Warstein / Belecke
Windmullerstr. 12 GauBstrasse 17 Walter-Rathenau-Ring 36
59557 Lippstadt 59557 Lippstadt 59581 Warstein
Tel.: 02941 / 88 99 400 Tel.: 02941 / 88 99 500 Tel.: 02902/97 190
Fax: 02941 / 88 99 450 Fax: 02941 / 88 99 51 Fax: 02902 / 97 19 650



LEBENSHILFERAT

Die Mitglieder des Lebenshilferates stammen aus verschiedenen Lebensbereichen:

¢ Werkstattmitarbeitende

¢ Bewohnerinnen und Bewohner von Wohnstétten
¢ Nutzer des Betreuten Wohnens

¢ Rentner

¢ Menschen mit einer korperlichen Behinderung

Was macht der Lebenshilferat?

¢ Wir sind Ansprechpersonen und Sprachrohr fiir Menschen mit einer Behinderung
e Wir beraten und unterstiitzen den Vorstand der Lebenshilfe Lippstadt
¢ Wir informieren Uber alle Themen rund um die Lebenshilfe
¢ Wir wollen das Lebensumfeld und die Lebensqualitat von Menschen
mit Behinderung verbessern
¢ Wir vertreten die Lebenshilfe Lippstadt im Lebenshilferat NRW
¢ Wir treffen uns viermal im Jahr zu einer Sitzung

Fiir mehr Informationen oder Interesse an Mitwirkung melden Sie sich:

Ansprechpartner: Wilhelm Glarmin

Tel.: 02941 / 9670-0
oder per Mail: w.glarmin@lebenshilfe-lippstadt.de

lebenshilferat@lebenshilfe-lippstadt.de
www.lebenshilfe-lippstadt.de/lebenshilferat
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Lebenshilfe Lippstadt

Mastholter Str. 46 ; .
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Tel. 02941 9670-0 oder Emnchtungen e Diensten
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www.lebenshilfe-lippstadt.de

er Forderer des Vereins

Spendenkonto
Lebenshilfe Lippstadt
Sparkasse Lippstadt
Konto: 2543

BLZ: 416 500 01




